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Co to jest Zaliczka?
Jeżeli otrzymujesz płatności w ramach opieki społecznej 
lub Family Tax Benefit Part A, może ci przysługiwać 
otrzymywanie części twojej dwutygodniowej wypłaty 
jednorazowo z góry. Nie musisz mówić Centrelink, 
dlaczego potrzebujesz Zaliczki. Zaliczki muszą zostać 
spłacone, a zasady dotyczące otrzymania Zaliczki zależą 
od rodzaju i stawki płatności, jaką otrzymujesz.

Jest szereg rodzajów Zaliczek, z których najczęściej 
stosowane są dwie: 
• wypłata social security, oraz
• Family Tax Benefit Part A.

Inne rodzaje Zaliczek
• Zaliczka Special Employment – pomaga ci zapłacić 

za rzeczy, które musisz mieć, kiedy podejmujesz 
pracę, lub jeśli właśnie zacząłeś pracować i jeszcze 
nie otrzymałeś wynagrodzenia

• Zaliczka Mobility Allowance, oraz
• Zaliczka Pharmaceutical Allowance.

W celu otrzymania dodatkowych informacji na temat tych 
płatności, prosimy skontaktować się z Centrelink.

Aby otrzymać Zaliczkę płatności 
z tytułu opieki społecznej, 
musisz otrzymywać jedno 
z następujących świadczeń:
• ABSTUDY
• Parenting Payment (Dla dwojga osób)
• Age Pension
• Parenting Payment (Dla osoby samotnej)
• Austudy Payment
• Widow Allowance
• Carer Payment
• Widow B Pension
• Disability Support Pension
• Wife Pension 
• Newstart Allowance
• Youth Allowance.

Aby zakwalifikować się na 
Zaliczkę renty lub świadczenia, 
wymagane jest, żebyś:
• otrzymywał rentę lub świadczenie od co 

najmniej 3 miesięcy
• nie miał żadnego długu w stosunku do rządu 

australijskiego (nie dotyczy to Zaliczki Family Tax Benefit)
• był w stanie dokonywać spłat Zaliczki i nadal miał 

wystarczającą ilość pieniędzy na swoje regularne 
dwutygodniowe wydatki.

Przy obliczaniu swoich regularnych wydatków, należy 
rozważyć następujące:
• płatności czynszu lub spłaty pożyczki mieszkaniowej
• zakupy żywności
• spłaty pożyczek
• składki ubezpieczeniowe za dom/mienie 

ruchome/samochód
• elektryczność/gaz
• telefon
• przejazdy
• benzynę
• lekarstwa
• opiekę nad dzieckiem
• opłaty za szkołę
• karty kredytowe
• podatki (od nieruchomości, za wodę i kanalizację)
• ubranie, oraz 
• rozrywki.

Aby zakwalifikować się na 
Zaliczkę Family Tax Benefit, 
wymagane jest, żebyś:
• był uprawniony do dwutygodniowych wypłat Family Tax 

Benefit Part A po stawce równej lub ponad dwukrotnie 
większej niż stawka Zaliczki na Family Tax Benefit 

• nie miał żadnego długu w stosunku do rządu 
australijskiego (nie dotyczy to Zaliczki Opieki Społecznej).



Ile i jak często mogę 
otrzymywać Zaliczkę?
Wysokość Zaliczki ograniczona jest maksymalnymi 
i minimalnymi sumami, które zależą od rodzaju i stawki 
płatności, jakie otrzymujesz z Centrelink. Skontaktuj się 
z Centrelink by dowiedzieć się ile możesz otrzymać.

Zaliczka, jest to jednorazowa płatność wypłacana z tytułu 
twoich przyszłych uprawnień i jest potrącana z twoich 
dwutygodniowych płatności.

Ilość Zaliczek, jaką możesz otrzymać w okresie 12 tygodni 
zależeć będzie od rodzaju płatności, którą otrzymujesz oraz, 
czy otrzymywałeś poprzednio zaliczki.

Rodzaj płatności Jak często możesz 
otrzymać Zaliczkę?

Jakie są limity wysokości Zaliczki, 
jaką możesz otrzymać?

Family Tax Benefit Part A Możesz otrzymać tylko jedną 
Zaliczkę w standardowym okresie 
Zaliczki. Są dwa okresy Zaliczki: 
od 1 Stycznia do 30 Czerwca i od 
1 Lipca do 31 Grudnia.

Wysokość oparta jest na połowie 
podstawowej stawki Family Tax Benefit 
dla dziecka w wieku do lat 18.

Wysokość Zaliczki, jaką 
otrzymasz zależeć będzie od ilości 
dni, jakie pozostały w danym 
okresie Zaliczki.

Age Pension

Disability Support Pension

Carer Payment

Widow B Pension

Wife Pension

Suma może zostać odebrana 
jednorazowo lub w dwóch albo 
trzech ratach w okresie 13 
dwutygodniówek (sześciu miesięcy)

Maksymalna suma wynosi wartość 
trzech tygodni maksymalnej 
podstawowej renty plus części 
wysokości Pension Supplement.

Minimalna suma wynosi wartość 
jednego tygodnia maksymalnej 
podstawowej renty plus części 
wysokości Pension Supplement.

Te sumy będą powiązane ze wzrostem 
płatności renty osoby dorosłej, tak, 
że sumy maksymalnych i minimalnych 
Zaliczek będą nadążały za wzrostem 
wypłat rent każdego marca i września.

ABSTUDY

Austudy Payment

Newstart Allowance

Parenting Payment 
(Dla dwojga osób)

Parenting Payment 
(Dla osoby samotnej)

Widow Allowance

Youth Allowance

Jedna w okresie 12 miesięcy. Maksymalna suma wynosi $500.

Minimalna suma wynosi $250.
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Centrelink Facts

Jak jest wypłacana 
Zaliczka?
Zaliczka jest wpłacana bezpośrednio na to samo konto, 
co twoje regularne płatności Centrelink.

Możesz poprosić, by Zaliczka opieki społecznej została 
podzielona i wypłacona w 2 ratach.

Możesz poprosić o Zaliczkę Family Tax Benefit w formie 
jednorazowej wypłaty, lub możesz poprosić o automatyczne 
wypłaty na początku każdego okresu Zaliczki Family Tax 
Benefit, tj, każdego stycznia i lipca, tak długo, jak jesteś 
uprawniony do tej płatności.

Jak spłacana jest Zaliczka?
Wypłacona ci suma, jako Zaliczka, musi zostać zwrócona. 
Pewna suma będzie potrącana z twoich dwutygodniowych 
płatności do czasu, aż zostanie odzyskana cała suma.

Zaliczki opieki społecznej spłacane są przez okres 
13 dwutygodniówek, zaś Zaliczki Family Tax Benefit 
są spłacane przez okres Zaliczki Family Tax Benefit, 
w którym otrzymałeś Zaliczkę. Jeśli twoje płatności ustaną, 
zaległa suma zostanie od ciebie ściągnięta, jako dług.

Wystąpienie o Zaliczkę
Możesz wystąpić online odwiedzając stronę internetową 
Centrelink www.centrelink.gov.au lub dzwoniąc do linii 
samopomocy Centrelink pod numer 13 6240. Możesz 
również zadzwonić do Centrelink pod jeden z podanych 
poniżej numerów telefonicznych, albo odwiedzić Ośrodek 
Obsługi Klienta Centrelink.

Inne rodzaje pomocy, jeśli 
znajdziesz się w trudnej 
sytuacji finansowej lub 
w sytuacji kryzysowej
Kiedy powstaną nieprzewidziane wydatki lub nastąpi 
kryzys, Centrelink być może będzie mógł ci pomóc znaleźć 
pomoc w środowisku w postaci ulgi w nagłych wypadkach, 
porady w planowaniu wydatków lub zapewnić Urgent 
Payment lub Crisis Payment. Porozmawiaj z Centrelink 
o swojej sytuacji, by dowiedzieć się, jaka pomoc 
jest dostępna. 

Jak dowiedzieć się więcej
Usługi Zatrudnieniowe 13 2850

Usługi dla Młodzieży i Studenów 13 2490

ABSTUDY 13 2317

Rodzic lub Opiekun 13 6150

Niepełnosprawność, Choroba i Opiekunowie 13 2717

Seniorzy 13 2300

Informacja Telefoniczna dla 
Ludności Rdzennej 13 6380
(dostępna jedynie w NT, Północnym QLD i WA)

Stosunki z Klientem Freecall™ 1800 050 004

Po informacje w językach innych niż angielski 13 1202

Poufne Informowanie Rządu 
Australijskiego o Oszustwach 13 1524

TTY* pytania 
dotyczące płatnośći Freecall™ 1800 810 586
*TTY jest jedynie dla osób, które są głuche lub mają 
ograniczenia słuchu lub wymowy. Dla takiej rozmowy 
wymagany jest telefon TTY 

By umówić się na spotkanie 13 1021

Ważne: telefony pod numer zaczynający się od ‘13’ 
z aparatów stacjonarnych można wykonać z każdego 
miejsca w Australii po koszcie co najwyżej rozmowy 
lokalnej (opłaty za rozmowę mogą się różnić w zależności 
od dostawcy usług telefonicznych). Telefony pod numer 
zaczynający się od ‘1800’ są bezpłatne. Telefony z 
aparatów publicznych lub komórkowych mogą być 
naliczane po wyższej stawce.

Ograniczenie 
odpowiedzialności
Informacje zawarte w tej broszurze są właściwe w lipcu 
2010, ale mogą się oczywiście zmienić. Jeśli skorzystasz 
z tej publikacji po tej dacie, prosimy upewnić się 
w Centrelink, że dane szczegóły są aktualne.
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